
anders.Das Leben ist

SoFiA unterstützt und begleitet junge 
Menschen bei ihrer Suche nach «anders-
wo» und benötigt dazu auch Ihre Hilfe.

[06 51] 99 37 96 306

www.sofi a-trier.de

SoFiA e.V.
Dietrichstraße 30a
54290 Trier
t 06 51 99 37 96 306
f 06 51 99 37 96 444
info@sofi a-trier.de

Bankverbindung
Pax Bank Trier
BLZ 370 601 93   
Konto 3 005 497 018
IBAN DE 75 370 601 93 3 005 497 018
BIC GENODED1PAX

Wenn Sie Fragen zu unserer Arbeit haben oder SoFiA unterstützen möchten, können 
Sie die anhängende Karte ausfüllen und an uns schicken oder uns per Telefon oder 
E-Mail erreichen. SoFiA e.V. dient ausschließlich gemeinnützigen Zwecken, wir stellen 
Ihnen bei Bedarf auch gern eine Spendenbestätigung aus. 

www.sofi a-trier.de

„Ich habe mehr gelernt als geholfen –aber darin liegt 
für mich auch der Wert eines solchen Dienstes, sofern 
man seine Erfahrungen zuhause nicht für sich behält.“

„Ich musste erfahren was es heißt fremd zu sein in einer ande-
ren Kultur, Ausländer zu sein, sich nicht in der Muttersprache 
ausdrücken zu können, Frau zu sein, anders auszusehen, anders 
gekleidet zu sein, eine ‚Reiche‘ in einem armen Land zu sein, 
mitzuleben in der Armut – und letztendlich sprachlos zu sein. 
Für meinen Lebensweg habe ich vieles in Bolivien gelernt, 
was ich so nicht hätte hier in Deutschland erleben können.“

Wenn Sie weitere Informationen wünschen, tragen Sie bitte 

hier Ihre Adressdaten ein.

Sollten Sie sich bereits entschlossen haben, SoFiA zu unterstützen, 
tragen Sie bitte Ihre Daten auf der Rückseite ein.

Bitte verschicken Sie den Abschnitt aus 
Datenschutzgründen im Kuvert an:

SoFiA e.V.

z. Hd. Peter Nilles

Dietrichstraße 30a

54290 Trier

Vorname  |  Name

Straße  |  Hausnummer

PLZ  |  Ort

Telefon  |  Fax

E-Mail  

Gefördert aus dem weltwärts-
Programm des BMZ

SoFiA arbeitet nach den 
Qualitätsstandards von Quifd

Gefördert aus dem IJFD-Programm 
des BMFSFJ Das Leben ist anders.

Soziale Friedens  dienste im Ausland
Das Leben ist anders.

Soziale Friedens  dienste im AuslandSoziale Friedens  dienste im Ausland



Perspektive

Chancen
wechseln.

ermöglichen.

SoFiA e.V. organisiert und vermittelt freiwillige 

Dienste für Frieden und Versöhnung im Ausland.

Internationale Freiwilligendienste sind eine ein-
malige und einzigartige Chance, geglücktes Le-
ben zu entdecken, wenn man sich wirklich darauf 
einlässt.
 
Gleichzeitig öff nen sie den Horizont und das Ver-

ständnis für andere Lebenswirklichkeiten, was in 
Zeiten einer zusammenwachsenden Welt in Kir-
che und Gesellschaft mehr und mehr notwendig 
und gefragt ist.

SoFiA ist kein Entwicklungsdienst, sondern will 
für alle Beteiligten ein Lerndienst sein. Die Frei-
willigen kommen fast immer verändert und be-
geistert zurück. Viele leiten daraus ihr eigenes 
Engagement ab. 

SoFiA e. V. ist ein ehrenamtlich getragener Verein. 
Die Durchführung eines Freiwilligendienstes kos-
tet im Durchschnitt rund 10.000 Euro. Das Bis-
tum Trier beteiligt sich an den Kosten mit rund 
1.500 Euro pro Freiwilligen und übernimmt dar-
über hinaus sämtliche Geschäftsführungskosten 
inklusive Personalkosten. Weltwärts kommt für 
etwa 45 % der Kosten auf und mehr als 18 % der 
Ausgaben werden über Spenden fi nanziert.

Zur Durchführung der Freiwilligendienste ist 
SoFiA auf die Unterstützung durch Solidaritäts-

kreise angewiesen. Jede/r Freiwillige bemüht sich 
um einen persönlichen Solidaritätskreis – Ver-
wandte, Freunde, Gemeinde- und Verbandsmit-
glieder oder Unternehmen. Neben der fi nanziel-
len Unterstützung kommt diesem Kreis die ideelle 

Unterstützung der Freiwilligen zu. 

Wenn Sie sich entschlossen haben, SoFiA fi nanziell zu 

unterstützen, füllen Sie bitte dieses Formular aus. 

Ich ermächtige SoFiA e.V. monatlich jährlich  einmalig

 Euro von meinem Girokonto einzuziehen. 

Die Einzugsermächtigung kann ich jederzeit widerrufen. Sollte mein Konto 
den erforderlichen Betrag nicht enthalten, braucht mein Geldinstitut dem 
Abruf nicht zu entsprechen.

Der Betrag ist als Spende für kirchliche bzw. religiöse Zwecke mit Verwen-
dung im Ausland steuerlich abzugsfähig. 

 Schicken Sie mir nach Erstellung des Jahresabschlusses im Januar des 
 folgenden Jahres eine Spendenbescheinigung für das Finanzamt zu.

Unsere Freiwilligendienste werden in der Regel 
für die Dauer von 13 Monaten bis zu 2 Jahren 

durchgeführt. Sie sind eingebunden in Auslands-

partnerschaften deutscher Pfarrgemeinden oder 

Verbände. Die Arbeitsfelder liegen in den Berei-
chen der Jugendarbeit, (Jugend-)Bildung, Arbeit 
mit behinderten Menschen, im sozialen und zi-
vilgesellschaftlichen Bereich und zu kleineren 
Teilen in der Arbeit mit Flüchtlingen sowie im 
medizinischen Bereich. 

Die Einsatzgebiete sind vielfältig und reichen von 
Frankreich, Bosnien oder Polen bis Israel, Ugan-
da, Bolivien oder Brasilien.

Wir würden uns freuen, wenn Sie unsere Arbeit unterstützen und danken herzlich für 

jeden noch so kleinen einmaligen oder regelmäßigen Beitrag.

Alle, die uns unterstützen, halten wir über die Aktivitäten von SoFiA auf dem Laufenden. 

Sie erhalten regelmäßig die Zeitschrift „SoFiAs Welt“ mit aktuellen Nachrichten aus den 

Einsatzgebieten und Rundbriefen der Freiwilligen.

Vorname  |  Name

Straße  |  Hausnummer

PLZ  |  Ort

Bank  |  BLZ oder BIC

Konto  |  IBAN

Datum  |  Unterschrift

Schon viele haben hier Antworten gefunden auf 

Fragen, die in „unserer“ Welt das unbestimmte 

Gefühl einer inneren Leere hervorrufen. Gerade 

junge Menschen haben einen intensiven Drang, 

auf eine solche Betroff enheit zu reagieren.

Reisekosten
19 %

Begleitung
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16 %
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11 %

Vorbe-
reitung
8 %

Versiche-
rung
8 %

Sprachkurse  6 %

Unterkunft | Verpfl egung  5 %

Auswahlverfahren  3 %

Öff entlichkeitsarbeit  2 %

Veranstaltungen  1 %

Sonstiges  2 %

Ausgaben

EinnahmenWeltwärts
45,40 %

Bistum Trier
14,84 %

Spenden
18,10 %

IJFD
11,23 %

Sonstige Einnahmen  4,75 %

Andere Fördermittel  2,67 %

Beiträge Teilnehmer  1,04 %
Beiträge Mitglieder  0,39 %
Zinsen   0,10 %

Katholischer Fonds   1,48 %


