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SoFiA organisiert und vermittelt §

Soziale Friedensdienste im Ausland — Bistum Trier e. V.

Junge Bolivianer beim Weltjugendtag

BOLIBEG 2005 als Auftakt

Miguel Angel ist zum ersten Mal in Deutsch-
land. Der Student aus Sucre ist mit weiteren
77 jungen Bolivianern zum Weltjugendtag
gekommen. Er freut sich auf das Zusammen-
treffen mit anderen Jugendlichen aus aller
Welt und auf den Familienaufenthalt, der un-
mittelbar bevorsteht. Die ersten Tage nach
dem Flug hat Miguel in Wallerfangen ver-
bracht, wo vom 4. bis 7. 08 ,BOLIBEG 2005*
stattfand. Mit diesem ,Erdffnungsspektakel”
zu den Tagen der Begegnung und zum Welt-
jugendtag in Kéln wollte der Bund der Deut-
schen Katholischen Jugend (BDKJ) im Bis-
tum Trier den bolivianischen Gésten einen
guten Start zu den kommenden Erlebnissen
und Begegnungen ermdglichen. MaRgeblich
zum Gelingen von Bolibeg haben 15 ehema-
lige SoFiA-Freiwillige beigetragen, die sich
inzwischen in der Partnerschaftsarbeit enga-
gieren. Besonders erfreulich war dabei, dass
auch Freiwillige mitmachten, die ihren Dienst
in ganz anderen Weltregionen absolvierten.
Neben Bolibeg engagierten sich SoFiA-Frei-
willige auf der Eine-Welt-Biihne bei den Trier-
Tagen und in Koin als Begleiter ihrer Géaste.
Fir Ana, Kai und Joy war es ein Balance-Akt
der Gefilhle, hin und her gerissen zwischen
zwei Welten. Nach einem Jahr in Bolivien
kamen sie nicht nur mit ihren bolivianischen
Gaésten, sondern mit jeder Menge Eindriicke
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Gute Stimmung - Die SoFiA-Freiwilligen beim Bolibeg 2005 in Wallerfangen

und Erfahrungen nach Deutschland zuriick
und nichts war wie vorher.

Auf Neuland hat sich SoFiA in der Arbeit mit
seinen ehrenamtlichen Mitarbeiterlnnen be-
geben. Fir sie, allesamt ehemalige Freiwilli-
ge, wurde Ende Juli eine Fortbildung mit
Prof. Dr. E. Meueler, bis 2003 Lehrstuhl-
inhaber an der Universitat Mainz fiir Er-
wachsenenbildung durchgefihrt. Dass das
Seminar nicht nur fir die 22 Teilnehmer,
sondern auch fiir den Dozenten ein beson-
deres Erlebnis war, zeigt die Riickmeldung:
.Liebe Sofisten, das Wochenende mit Euch
war anstrengend, aber so reich an sozial-
emotionalen Erfahrungen, dass es in meine
didaktische ,Hall of Fame" eingehen wird."
Bevor es jedoch so weit ist, engagieren sich
die Teilnehmer in der Vorbereitungs- und
Begleitarbeit fiir die aktuellen Freiwilligen.
Ohne sie kénnte SoFiA den Freiwilli-
gendienst in dieser Form nicht realisieren.
Profitieren werden davon die neuen Freiwil-
ligen. In der Entsendefeier mit Dompropst
Werner Rossel wurden 15 Freiwillige auf
den Weg in die verschiedenen Projekte ge-
sandt. Erstmals war mit David Bruggeman
auch ein Diplomtheologe dabei, der seinen
Freiwilligendienst als Orientierungsjahr in
einer Kirchengemeinde in Santa Cruz nutzt.

Kein Neuland ist fir SoFiA die Durchfiih-
rung von Reversediensten auslandischer
Freiwilliger im Bistum Trier. Nachdem im
Laufe des letzten Jahres eine Arbeitsgruppe
auf der Basis von Erfahrungen mit Fre-
iwilligen aus Bolivien und Polen einen Leit-
faden erarbeitet hatte, begann ab Oktober
der Dienst von 3 Freiwilligen aus Rumaénien
und Ukraine. Die bisher mit viel Aufwand
und Engagement verbundenen Reverse-
dienste sollen in eine tragfahige und hand-
habbare Regelform Ubergefiihrt werden.
Dazu gehort die Entwicklung eines Begleit-
programmes, an dessen Anfang im Oktober
eine Fahrradtour von Trier nach Koblenz
stand. Dabei sollten die Teilnehmer anhand
markanter Orte wie Synagoge in Wittlich
und Cusanusstift in Bernkastel eine Ein-
flhrung in Kultur und Geschichte erhalten.

ach dem Tiefstand der Bewerberzahl mit
eht die Entwicklung aufwarts.
nd 40 Bewerbungen 2004 hatten

2 Interessenten fr ei-
nen Dienst beworben. swahlge-
spréche finden am 11./12.11 statt und die
zahl kann wohl auf 18 gesteigert werden.
Nicht unerwéhnt bleiben soll eine sehr po-
sitive Nachricht. Die Bundesstiftung ,Erin-
nerung, Verantwortung und Zukunft® fordert
aus Mittel des Zukunftsfonds in erheblichem
Umfang den Einsatz von vier Freiwilligen in
Rumanien und Ukraine. Ein erfreuliches
Zeichen in einer ansonsten eher triiben
Forderlandschaft fiir internationale Freiwilli-
gendienste.

Inhalt:

e Standpunkt
von Dieter Hackler zu Generations-
Ubergreifenden Freiwilligendiensten

e Rundbriefe
von Bjérn, Lucie und Malu

e Projekte/Partner/Mitglieder
- Workcamps
- Was macht Stephan Thomm

www.sofia-trier.de
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Ohne Biirgerinnen und Biirger ist keine Staat zu machen

Seit Juni 2005 ist SoFiA an dem Modellprojekt Generationsiibergreifende Freiwilligendienste beteiligt, das von der Bundesregierung gefor-
dert wird. Dieter Hackler, Bundesbeauftragter fiir den Zivildienst und Leiter der Steuerungsgruppe ,Generationsiibergreifende Freiwilligen-
dienste, im Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend nimmt nachfolgend dazu Stellung.

Fr die soziale Warme und fur den Zusam-
menhalt unserer Gesellschaft ist das Enga-
gement der Biirgerinnen und Burger aller
Generationen unverzichtbar. Grundsatzlich
ist die Engagementbereitschaft bei allen
Biirgerinnen und Birgern vorhanden. Und
das ist gut so! Allerdings fehlt es in unserer
Gesellschaft an einer Angebotsstruktur, die
diese grundsatzliche Engagementbereit-
schaft aufgreift.

Angesicht der Herausforderungen, die die
demographische Entwicklung mit sich
bringt, wird es immer dringlicher, eine An-
gebotsstruktur aufzubauen, in die die Blr

gerinnen und Biirger sich und ihre Potenti
ale zum Wohl der Allgemeinheit einbringen
kénnen. Mit dem Bundesmodellprogramm -
,Generationsiibergreifende Freiwilligen-
dienste®, das das Bundesministerium fur
Familie, Senioren, Frauen und Jugend auf-
grund der Empfehlungen der Kommission
JImpulse fir die Zivilgesellschaft — Perspek-
tiven fiir Freiwilligendienste und Zivildienst
in Deutschland* innerhalb kiirzester Zeit
aufgelegt hat, soll erprobt werden, unter
welchen Bedingungen eine solche Ange-
botsstruktur erfolgreich aufgebaut werden
kann. Eine ,Verstaatlichung des freiwilligen
Engagements* ist mit diesem Bundesmo-
dellprogramm unter keinen Umstanden ver-
bunden. Auch werden mit diesem Bundes-
modellprogramm keine staatlichen Pflicht-
aufgaben tibernommen. Wohl aber soll
Raum gegeben werden, um die Innenein-
richtung unseres Gesellschaftsgebaudes
wohnlicher zu gestalten, wie es ein Sozial-
wissenschaftler jiingst formuliert hat. Daher
lebt dieses Bundesmodellprogramm von
den Ideen und der Innovationsbereitschaft
der Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
iber 50 Projekte.

Durch die ,Generationstibergreifenden
Freiwilligendienste” des Bundesmodellpro-
gramms werden keine Arbeitsplatze von
hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeitern geféhrdet oder ersetzt durch

' Daran werde ich mich wohl nie gewéhnen

Drei neue Freiwillige sind nach einigen Reiseproblemen in Bolivien gelandet. Sie haben
von ihren ersten Eindriicken berichtet. Aus dem Bericht von Maximilian das gemeinsame

Foto und einige Eindrlicke von Lucie.

Anfangs fand ich den Umgang mit den bet-
telnden Kindern auf der Strasse und den
Schuhputzerkindern schwierig, aber ich ha-
be mich schnell daran gewéhnt. Ich gebe
kein Geld, wenn ich etwas zu Essen habe,
gebe ich etwas ab.

Bei den Besuchen in den Internaten fand
ich schwierig, dass wir als etwas Besseres”
behandelt wurden. An dem Tisch, an dem
wir salen, gab es eine Tischdecke, mor-
gens bekommt jedes Kind ein trockenes
Brot, fiir uns gibt es so viele, wie wir wollen
und noch Marmelade. Ich habe es dann so
gemacht, dass ich mich zu den Kindern ge-
setzt habe. SchlieRlich wollte ich mit den
Kindern reden.

Auf der Plaza ist mir etwas passiert, was
mich sehr berihrt hat und an das ich mich
woh! nie gewdhnen werde. Ich sitze dort

und es kommt ein Madchen, das Getrénke
verkauft und fragt: “Cola, Fanta...?” Ich sa-
ge: "No gracias chica." Sie hatte ein Heft
von Floricienta dabei, einer Sangerin, auf
die die Kinder total abfahren. ich habe sie
gefragt, ob sie Floricienta mag, sie hat sich
neben mich gesetzt und mir die Lieder vor-
gesungen und mir erzahlt, dass heute ihr
11.Geburtstag ist. Ich habe ihr dann 2 Bunt-
stifte geschenkt. Mit diesen und meinen
Stiften hat sie ihr Heft angemalt und wir ha-
ben uns unterhalten. Sie geht vormittags
zur Schule und arbeitet nachmittags mit ih-
ren 7 Geschwistern auf der Plaza. Sie
meinte dann am Schluss: “Mi papa es muy
malo.” (Mein Papa ist sehr schlecht). “Wenn
wir Geld verschwinden lassen, schlagt er

Minijobs. Freiwillige sollen und kdnnen die
Arbeit der hauptamtlichen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter in den verschiedensten Té-
tigkeitsfeldern wie stationéren und ambulan-
ten Einrichtungen, kulturellen Einrichtungen,
Umweltschutz und Schule, nur ergédnzen.
Angesprochen werden in den Uber 50 Pro-
jekten des Bundesmodellprogramms Blrge-
rinnen und Biirger aller Generationen in der
Ubergangsphase zwischen Ausbildung und
Beruf, in der Ausbildungsphase aber auch
in der Erwerbs- bzw. Familienphase und in
der Nacherwerbsphase. Die Burgerinnen
und Biirger bringen sich mit bestimmten
festgelegten Zeitbudgets bei wiederum ge-
nau bestimmten freiwilligen Dienstleistun-
gen ein. Erprobt werden auch passende
Qualifizierungs- und Begleitangebote. Das
Modellprogramm ermdglicht freiwillige, ge-
nerationsiibergreifende Dienste im In- und
Ausland. Es ist auf drei Jahre angelegt und
wird wissenschaftlich begleitet durch das
Zentrum fir zivilgesellschaftliche Entwick-
lung an der Evangelischen Fachhochschule
in Freiburg unter Leitung von Herrn Prof.
Thomas Klie.

Ich bin sicher, dass dieses Bundesmodell-
programm einen wesentlichen Beitrag zur
Starkung der Zivilgesellschaft leisten wird.

uns”. Sie hat mir inre Narben gezeigt. lhren
Geburtstag haben sie auch nicht gefeiert.
Dann musste sie gehen, weil ein Aufseher
der Plaza gekommen ist. Wenn er sieht,
dass sie nicht arbeitet, verliert sie ihren Job.
Nancy, so heilt sie, hat mir wie selbstver-
standlich die anderen Buntstifte zurlickge-
geben und ist dann gegangen.

2> Weiter: www.sofia-trier.de



Leben in der Ukraine: bunt, frohlich und gesellig!

Malu Weissenberger beschreibt in ihrem ausfiihrlichen Rundbrief besonders, wie das Land sie beeindruckt.

Malu und Bjorn Jegen in Lemberg

Jetzt bin ich schon fast zwei Monate in der
“"“raine. Die Zeit vergeht wie im Flug und es
—.scheint mir, als sei ich schon eine kleine E-

wigkeit hier. Fremd fiihle ich mich trotz meiner

mangelnden Sprachkenntnisse nicht, ich
glaube ich habe mich von Anfang an nicht
fremd hier geftihlt. Wie soll ich das Leben hier
am besten beschreiben? Bunt, chaotisch, ein-
fach, beengt, frei, interessant, armlich und

doch so reich, so
anders und doch so
vertraut. Mir fehlen
die Worte. Ich wiirde
jedem wiinschen,
eines Tages dieses
Land und seine Leu-
te kennen zu lernen.
Ich glaube die jun-
gen Menschen lie-
ben ihr Land, weil
das Leben hier
bunter, fréhlicher
und geselliger ist.
Ich habe einen
Ukrainer kennen
gelernt, der in

Deutschland studiert, und ihn gefragt, wie er
die Deutschen charakterisieren wiirde. Er
meinte, sie seien immer unzufrieden mit ih-
rem Leben, immer beschaftigt, gestresst
und manchmal seien sie langweilig. Ich
denke, dass er im Vergleich zu den Ukrai-
nern Recht hat. Man kann das nicht pau-
schal sagen, aber im Allgemeinen sind die
Leute hier mit wenig zufrieden. Das

Im Kinderhort

Bjoérn Jegen hat nach der Vorbereitung in Krakow vor einigen Wochen seine Tatigkeit in
Jaroslaw aufgenommen. Uber sein Hauptarbeitsfeld im Kinderhort schreibt in seinem 2.

Rundbrief :

Zuerst nimmt Bjorn in Jaroslaw an einer Wallfahrt teil

In meiner zweiten Woche in Joraslaw ging
es dann in der Swietlica, dem Kinderhort,
der mein Hauptarbeitsfeld ist, endlich los.
Seit dem hat sich fir mich ein gewisser All-
tag eingespielt, wortiber ich sehr froh bin:
Um 12 Uhr beginne ich im Pfarrcafé, zu
dem die Kinder kommen, um Billard zu
spielen. Ich warte immer schon ungeduldig
auf das meist sehr gute Mittagessen, dass
ich gemeinsam mit den Priestern esse.

Nachdem wir das Café
um 15 Uhr schliefen,
beten wir, also die Be-
treuer und gelegentlich
einige Kinder, gemein-
sam in der Kapelle den
barmherzigen Rosen-
kranz. AnschlieRend ar-
beite ich dann noch bis
19 Uhr in der Swietlica.
Dort kénnen die Kinder
am Nachmittag nach der
Schule hinkommen.
Meine Aufgabe besteht
darin, mit

ihnen zu spielen oder ihnen, so weit es mei-
ne Sprachkenntnisse zulassen, bei den
Hausaufgaben zu helfen.

Dort arbeiten noch vier polnische Betreu-
erinnen, die so etwas wie ein Freiwilliges
Soziales Jahr machen und eine pensionierte
Lehrerin. Mit ihnen verstehe ich mich wirklich
gut und arbeite gerne mit ihnen zusammen.
Leider ist die Swietlica ziemlich schlecht

Das Leben ist langsamer. Andauernd wird
man in der Arbeit unterbrochen, um mit an-
deren Kaffee trinken zu gehen. Mit allem wird
sich Zeit gelassen. Unplinktlich sind die Uk-
rainer sowieso, aber das macht nichts. Und

sind sie einfach fréhlicher und ausgelassener.
Es ist abends viel mehr los auf den Strassen ..

Immer trifft man irgendwelche Leute in der
Stadt. Und alle unternehmen gerne etwas mit
dir.
Mein Tag sieht im Moment so aus, dass ich
meinen Sprachunterricht morgens habe und
dann helfe ich meinem Sprachlehrer bei
seiner Ubersetzungsarbeit. Nachmittags
bin ich im Malteserbiiro und mache Biiroar-
beit, fahre mit Roman (der Chef) auf Auf3en-
termine oder besuche die alten Frauen. A-
bends bin ich mit der Malteserjugend un-
terwegs (aber das nenne ich nicht Arbeit,
davon habe ich genauso viel wie die) oder
mit anderen Freunden! Mit meiner Arbeit bin
ich im Grunde zufrieden, ich wiirde nur ger-
ne manchmal etwas machen (mal abgese-
hen von der Blroarbeit), wo ich ein konkre-
tes Ergebnis sehe, irgendetwas Konstruk-
tives!

= Weiter: www.sofia-trier.de

ausgestattet, was ordentliche Spielsachen
angeht. So weil ich oft nicht, was ich,
aufler den halben Tag ,UNO* spielen, mit
den Kindern machen soll. Gerade weil die
Pfarrei mit einem Computersaal, einer neu-
en Turnhalle, einem bestens eingerichteten
Kultursaal und vielen anderen Dingen be-
stimmt zu den am besten ausgestatteten
Pfarreien in ganz Polen gehort, ist das, was
an Spielsachen vorhanden ist, doch recht
dirftig. Fur die Kinder werden eine grofte
Anzahl von Arbeitsgemeinschaften wie zum
Beispiel Tanzen, Theater, Judo, Malen oder
Modellbau angeboten. Am Dienstag leite ich
die FuBball- AG, die leider parallel zur be-
liebten Informatik- AG liegt, und deshalb nur
wenige Kinder teilnehmen. AufRerdem leite
ich die Deutschgruppen fur Fortgeschrittene
und eine Konversationsgruppe. Meine
»Schiiler” sind zwischen 10 und 14 Jahre
alt. Da ich kein ausgebildeter Lehrer bin und
den Unterricht moglichst interessant gestal-
ten will, benétige ich fiir die Vorbereitung
schon ein paar Stunden. Das AG- Angebot
kann sich echt sehen lassen und ist fiir alle
kostenlos.

= Weiter: www.sofia-trier.de
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The children had a great time
Uber die Nachhaltigkeit internationaler Freiwilligendienste

The children had a great time — mit diesen Worten bringt Nora Dubyk von der Caritas in Petrosani/Ruménien ein Work-
camp auf den Punkt, das von zwei ehemaligen SoFia-Freiwilligen Ende Marz durchgefiihrt wurde. Nicht nur in diesem Fall
hat sich die Form eines Workcamps als eine ideale Mdglichkeit erwiesen, die Lernerfahrungen eines internationalen Frei-
willigendienstes nachhaltig wirken zu lassen. Im Mérz 2006 machen sich ehemalige Freiwillige ebenso zu einem Work-
camp nach Bolivien auf den Weg, um ihre Erfahrungen an junge Teilnehmer weiter zu geben und so der Partnerschafts-
arbeit der Alfred Delp-Schule Hargesheim mit dem Colegio Rosenhammer in San Ignacio einen wichtigen Impuls zu ge-

ben.

Mit einem lachenden und einem weinenden
Augen sitzen wir rund um die selbstgebaute
Feuerstelle. Wir, das sind 6 Zivildienstleis-
tende aus Deutschland, ein Architekt des
Bistums Trier mit seinem Sohn, zwei deut-
sche Studentinnen, die ein Jahr lang einen
freiwilligen Dienst in Ruméanien leisteten,
rumanische Strallenkinder, Mitarbeiter und
Freiwillige der Caritas Petrosani/Rumanien
Im Feuer brutzeln deutsche und rumanische
Spezialitdten, und jeder hat eine Menge
schéner Erinnerungen an eine unvergess-
liche Woche im Kopf. Allen fallt es schwer,
Abschied zu nehmen von unserem Projekt,
der gemeinsamen Zeit und den lieb gewon-
nenen Menschen.

Als wir vor einer Woche, nach fast 2 Tagen
langer Fahrt endlich in Petrosani ankom-
men, sind wir GUberwaltigt von der Schonheit
der Landschaft, der groRen Armut des Lan-
des und der Herzlichkeit der Menschen, die
uns mit einem typisch ruménischen Frih-
stlick erwarten. Trotz unserer starken Ein-
driicke wollen wir gleich zur Tat schreiten.
Gestarkt durch Weillbrot, salzigen Kase
und selbst gemachte Marmelade, machen
wir uns auf den Weg zu einem Caritas-

Nachtasyl fiir Straenkinder. Dort wollen wir
gemeinsam mit den Mitarbeitern und den
Kindern einen Spielplatz bauen.

Das Eis bricht

Doch es lauft nicht alles wie geplant: Das
vorgesehene Gelande flr den Spielplatz ist
noch nicht frei gerdumt, das bestellte Mate-
rial noch nicht geliefert, und die Deutschen
und Rumanen bleiben zunachst einmal un-
ter sich. Doch schon am néchsten Tag ent-
stehen mit gemeinsamen Kraften ein Teil
der Schaukel, der Wippe und des Ful3ball-
tors. Das Eis zwischen uns bricht Stiick fiir
Stlick. Hande und FiiRe reichen zur Ver-
standigung, und bald sind die StralRenkinder
nicht mehr von ihren neu gewonnen deut-
schen Freunden wegzubringen. Und wéh-
rend sie mir zeigen, was sie schon alles
Zusammen gebaut haben und erzahlen,
was sie Uber ihre neuen Freunde erfahren
haben, sehe ich zum ersten Mal Stolz in ihr-
en Gesichtern. Stolz: Stolz darauf, selbst-
standig und doch gemeinsam mit uns ihren
eigenen Spielplatz zu bauen. Stolz darauf,
nicht nur die bemitleidenswerten Stralken-
kinder sein zu durfen, sondern Menschen

Was macht eigentlich ... Stephan Thomm

Allein ist er als Freiwilliger nach Uganda gegangen — zu zweit kamen Sie zurlick:

Wir bieten lhnen
maBgeschneiderte Angebote:

* Bildungsreisen
® Familienferien
 Pilgerfahrten
* Urlaub ab Funfzig
* Jugendreisen
*\Vertragsagentur aller namhaften
Reiseveranstalter;
Tul
LUXAIR-TOURS
DERtour
IATA
DB

Am besten gleich bei uns anfordern!
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Stephan Thomm und seine Frau Cathy.
Seit dem 31. Juli 2005 sind sie nun gemein-
sam mit ihrem Sohn Cedric zu dritt. Wir
freuen uns natlrlich, dass die Arbeit von
SoFiA auch auf diese Weise ihre Friichte
tragt und wiinschen Euch Dreien von Her-
zen alles Gute.

wie alle anderen auch. Jede gemeinsame
Unternehmung, sei es die Arbeit am Spiel-
platz, das FulRballspiel, die Bergwanderung,
das Essen oder eine einfache Umarmung
zaubert den Kinder eine Lacheln der Freude
und der Anerkennung auf ihr Gesicht. Und
diese kleinen Dinge, mit denen man den
Kindern eine Freude macht, lernen wir zu
schatzen. Wir lernen mehr, als uns bewusst
ist, und lassen uns anstecken von der Le-
bensfreude der Menschen, die taglich Leid
und Not erfahren und trotzdem mehr um
unser als um ihr eigenes Wohl bemiht sind
Wir lassen uns anstecken zum Beginn einc
Freundschaft. Am letzten Abend schenken
wir eine Trane dem Abschied und eine
Freudentréne der Erfahrung, die wir ma-
chen durften.

PAULINUS

Aedienhaus |

Wir machen mehr als Biicher:

www.paulinus.de

Impressum

SoFiA’s Welt erscheint dritteljahriich
Auflage: 500 Stiick

V.i.S.d.P.: Peter Nilles, SoFiA e.V., Hinter
dem Dom 4, D-54290 Trier

Redaktion: Albert Hohmann, Peter Nilles
Satz/Gestaltung: satz@typomax.de
Druck: Paulinus Verlag GmbH Trier



